Se sentir en week-end méme en semaine

uvert en octobre 2007 a
OChardonne, le centre de

bien-étre Le Weekend est
un lieu a part. Loin des grands
centres de bien-étre, il dégage une
véritable chaleur humaine. Lon s’y
sent immédiatement apaisé. Pour
retrouver la forme et la beauté,
Eva, Olga et Lucy concoctent des
programmes personnalisés aussi
bien sur le plan esthétique que
de la santé et tout ca en trois

langues, francais, anglais et
russe. «Notre but est d'offrir les
meilleures prestations qui sont
disponibles aujourd’hui.  Nous
misons avant tout sur la qualité
et nous tenons a instaurer une
relation de confiance avec nos
clients», explique Eva Johnston,
fondatrice du centre Le Weekend.
Avec des soins basés sur les
toutes derniéres  découvertes
en  phytothérapie,  physique

biomoléculaire, biocybernétique
et en chimie, les traitements
esthétiques du visage et de
remodelage du corps se pratiquent
sans chirurgie ni injection. Il
s'agit avant tout de méthodes non
invasives.

Spécificité

du centre de bien-étre

La méthode PowerSkin  du
laboratoire  Medilab est une
technologie qui apporte des
résultats stupéfiants et représente
une nouvelle génération de soins
esthétiques. Utilisée aussi bien
pour le visage que pour les zones
a problémes du corps, comme le
cou, le ventre, la poitrine, les
fesses ou encore les bras, cette
méthode révolutionnaire allie les
recherches médicales modernes
a la médecine traditionnelle
chinoise en se basant sur les
centres d'énergie. Dés la premiére
séance, la peau est régénérée et
plus souple.

Pionniéres en Suisse romande,
Eva, Olga et Lucy ont également

suivi la formation compléte des
programmes PowerPlate et offrent
un entrainement personnalisé pour
une remise en forme compléte
selon votre niveau. Tout est mis en
ceuvre pour retrouver un équilibre
dans une ambiance chaleureuse et
familiale. Un véritable moment de
détente rien que pour soi.
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